
 

 
Centro Professionale Blound Dancing Girls & Boys 
Via Dei Peecchi, 10/a  55049 Viareggio (LU) 
Tel. E Fax  0584/ 370751 – Cell. 393/9312657 
Sito: www.blound.com - E mail: blound@blound.com    

Dance  Step  2010 
Palazzetto  dello  Sport  Viareggio (LU)  23 – 24  Aprile  2010  

In collaborazione con “ UISP Sport per Tutti ” e  “Vitasnella Dance Award” 
Modulo  Iscrizione “Dance Show” 

 
L’iscrizione al “Dance Show”  è di  €  60,00 per ogni Coreografia fino a 10 Ballerini, più € 5,00 per ogni Ballerino 
aggiunto. Il versamento dell’iscrizione dovrà essere effettuato a mezzo c/c Bancario C.R. Pisa-Lucca-Livorno IBAN 
IT90E0620024878000000121453 intestato Blound Dancing Girls & Boys Via Dei Peecchi, 10°  55049  Viareggio (LU) 
con la causale:  “Iscrizione  DANCE SHOW   Viareggio (LU):   Categoria  e  Specialità.”. 
Il  23  APRILE  2010  si svolgeranno le CATEGORIA  GRUPPI: Bambini – Ragazzi – Junior – Adulti;  
Il 24  APRILE  2010  si svolgeranno le CATEGORIA  FORMAZIONI: Bambini – Ragazzi – Junior – Adulti.  
SPECIALITA’ :  Classica  -  Jazz  -  Contemporanea  -  Hip Hop  -  Disco Dance   
L’inizio è previsto per le ore  21,00.   Il Termine di iscrizione è fissato il  12  APRILE  2009.  
Il Palcoscenico ha Profondità di m. 12,00 e Larghezza di m. 14,00; Fondale Nero; Quinte 4 per lato. 
Il costo del Biglietto di Ingresso al Pubblico è di  €  10,00.  
La Scuola che intende prenotare i Biglietti può farlo e ritirarli il giorno delle prove con la cartellina della Scuola.  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 

Danza  Step  2010 
Modulo  di  Iscrizione  di  “ Dance  Show ” 

 
Scuola  …………………………………………………….…….. Città ………………..………………….…………………….Pr. …..… 

Via ……....…………………………………………….………………….……………………………...…...………..  Cap. ……………… 

Tel.  ……………………..…………………….. E-mail:  ……………………..……………………………………………………………. 

Titolo  Coreografia …………………….…………………………. Coreografo/a …………………………....…………………………. 

Specialità  ……………………………….… Categoria …………………………………….. Giorno ..........................……………….. 

Dati SIAE:  Autore del Brano …………………………..….……………. Titolo Originale ……………..………..…………………… 

Ballerini: 
 

Nominativo: ……………………………………  Data Nascita ……………..… Tessera Sociale n° ……………………… 

Nominativo: …………………………………… Data Nascita ……………..…   Tessera Sociale n° ……………………… 

Nominativo: …………………………………… Data Nascita ……………..…   Tessera Sociale n° ………………..…….. 

Nominativo: …………………………………… Data Nascita ………………..   Tessera Sociale n° ……………………… 

Nominativo: …………………………………… Data Nascita ……………….. Tessera Sociale n° ……………………… 

Nominativo: …………………………………… Data Nascita ………………..   Tessera Sociale n° ……………………… 

Nominativo: …………………………………… Data Nascita ………………..   Tessera Sociale n° ……………………… 

Nominativo: …………………………………… Data Nascita ………………..   Tessera Sociale n° ……………………… 

Nominativo: …………………………………… Data Nascita ………………..   Tessera Sociale n° ……………………… 

Nominativo: …………………………………… Data Nascita ………………..   Tessera Sociale n° ……………………… 

Nominativo: …………………………………… Data Nascita ………………..   Tessera Sociale n° ……………………… 

Nominativo: …………………………………… Data Nascita ………………..   Tessera Sociale n° ……………………… 

Nominativo: …………………………………… Data Nascita ………………..   Tessera Sociale n° ……………………… 

Nominativo: …………………………………… Data Nascita ………………..   Tessera Sociale n° ……………………… 

Nominativo: …………………………………… Data Nascita ………………..   Tessera Sociale n° ……………………… 

Nominativo: …………………………………… Data Nascita ………………..   Tessera Sociale n° ……………………… 
Per i Ballerini aggiunti, continuare  l’elenco. 



 
 

Dance  Steps 2010 
Regolamento  “Dance Show” 

 
1) Possono partecipare tutte le Scuole di Danza e Ballo; i Ballerini devono essere in possesso della Tessera 

Associativa ed Assicurativa; 
2) Le iscrizioni verranno accettate fino al massimo delle Coreografie eseguibili nell’orario previsto; 
3) CATEGORIE:  

- GRUPPI: (da 3 a 10 Ballerini) 
           BAMBINI:  da 6 a 9 anni; 23  APRILE  2009 ;     RAGAZZI:  da 10 a 14 anni; 23  APRILE  2009 ;  
          JUNIOR:     da 15 a 17 anni; 23  APRILE  2009 ;      ADULTI:   da 18 anni in poi; 23  APRILE  2009 ; 

- FORMAZIONI: (da 11 a 30 Ballerini) 
      BAMBINI:  da 6 a 9 anni; 24  APRILE  2009 ;     RAGAZZI:  da 10 a 14 anni; 24  APRILE  2009 ;  

          JUNIOR:  da 15 a 17 anni; 24  APRILE  2009 ;     ADULTI:    da 18 anni in poi; 24  APRILE  2009 ; 
4) SPECIALITA’: Classica   -   Contemporanea   -   Jazz   -   Hip Hop   -   Disco Dance  
5) BALLERINI: gli stessi Ballerini non possono essere inseriti in 2 Coreografie della stessa Specialità; 
6) Non sono ammessi Danzatori Professionisti pena l’esclusione della Coreografia dalla competizione; 
7) GIUDICI: figure operanti nel Settore della Danza, Dirigenti, Insegnanti, Giornalisti, Critici, ecc.; la 

composizione della Giuria può variare da 3 a 5 Giudici; 
8) VALUTAZIONE della Giuria viene espressa con valori da 1 a 30 punti così suddivisi: 
       TECNICA:    DA 1 a 10 PUNTI  INTERPRETAZIONE:  DA 1 a 5 PUNTI 
       COREOGRAFIA:  DA 1 a 10 PUNTI  SINCRONISMO:   DA 1 a 5 PUNTI 

 Il parametro Tecnica comprende: Esecuzione dei movimenti in base alla tecnica o tecniche di ballo utilizzate - 
esecuzione delle figure, lift, e movimenti tecnici (Impostazione, eleganza, portamento, velocità di esecuzione, 
equilibrio). Il parametro Interpretazione comprende: interpretazione musicale, gestuale, coerenza al tema proposto, 
significato e trasmissione emotiva. Il parametro Coreografia comprende: Distribuzione delle figure e movimenti nel 
contesto del balletto – Utilizzo dello spazio a propria disposizione – Costumi. Il parametro Sincronismo 
comprende: coerenza e unicità di esecuzione al ritmo musicale .PUNTEGGIO: da 1 a 10 per ogni parametro, la 
somma darà il punteggio finale (Max 30); 

9) PREMIAZIONI: Saranno premiate con Coppa le prime 3 Coreografie Classificate di ogni Categoria e Specialità; 
le stesse potranno partecipare direttamente alle SELEZIONI del “Vitasnella Dance Award” l’Evento del 2010, si 
svolgerà a Lido di Camaiore (LU) il  2 - 3 - 4  Luglio  2010 nell’Area  “ex Bussola Domani”.  

10) MUSICHE: non ci sono obblighi sulla scelta delle musiche, possono essere brani interi o composte da più brani 
mixati, con parti di sola danza e/o musiche suonate dal vivo. La durata del balletto per la categoria Gruppi non 
dovrà superare i 2.30 min, per la categoria Formazioni non dovrà superare i 4.00 min. Le musiche, nel caso di due 
balletti (in discipline diverse), dovranno essere incise su CD separati. I CD utilizzati dovranno essere nuovi, di 
buona qualità e dovranno avere un etichetta recante il titolo della coreografia, il nome della Scuola e l'ordine di 
apparizione del balletto e presentate al momento del ritiro delle iscrizioni. Qualora la traccia audio del CD, risulti di 
lunghezza superiore al tempo consentito, il responsabile delle musiche ha l’obbligo di “sfumare” il brano allo 
scadere del limite fissato e di togliere completamente il volume entro i successivi 5 secondi. 

11) PROVE: di solo posizionamento e consegna musiche, si svolgeranno dalle ore 14,00 alle ore 17,00;    
12) ORDINE DI APPARIZIONE: verrà consegnato il giorno della Manifestazione al Responsabile con il ritiro della 

Cartellina. La Scuola dovrà presentarsi almeno 1 ora prima dell’inizio delle competizioni; 
13) STRUTTURA: Palazzetto dello Sport, Via Salvatori, 1  Viareggio (LU); 
14) Ciascuna Scuola, nella esibizione della coreografia, potrà portare in scena solo Oggetti Mobili, di facile trasporto, 

che non richiedono aiuto dei Tecnici o Accompagnatori ed al termine del Balletto rimossi tempestivamente; 
15) La Scuola partecipante dovrà avere i Ballerini in regola con la Certificazione Medica di Idoneità Generica alla 

pratica della Danza; 
16) I Ballerini non possono ricevere Compensi di alcun genere di prestazione collegata all’esibizione; 
17) Il Comitato Organizzatore provvederà al Servizio Fotografico e Riprese Video; 
18) L’Organizzazione non è responsabile per Danni Causati dai Ballerini per negligenza o inosservanza delle Norme e 

Regole previste nelle singole Strutture, la cui competenza e vigilanza spetta agli Insegnanti di ogni Scuola, in 
particolare per i minorenni; 

19) L’Organizzazione non è responsabile e non risponde dello Smarrimento, della Sottrazione, del Deterioramento 
di Cose o Valori, Effetti Personali, portati all’interno della struttura ospitante la competizione. 

20) Con l’avvenuta iscrizione si autorizza l’Aid&a all’utilizzo interno dei dati personali per il perseguimento dei fini 
istituzionali o tutela della privacy. Autorizzo inoltre l’Associazione organizzatrice alla divulgazione della propria 
immagine per la presentazione delle attività svolte.   

 
                                                                                       Firma per accettazione …………………………………………… 


